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______________________  _______________________ 
Olaug Bergset  Trond Bjerkmo 
Leder  
 
______________________  _______________________ 
Bodil Mikkelsen       Ann Kristin Thorheim 
Utvalgssekretær  



                                        Saksliste 
 
Utv.saksnr Sakstittel U.Off Arkivsaksnr 

PS 34/18 Referatsaker   
RS 136/18 Helse- og omsorgsdepartementet har økt årets 

tilskudd til rekruttering 22977036_1_1.PDF 
 2018/766 

RS 137/18 Protokoll fra møte i eldrerådet 10.9.18 - Uttalelse 
til Resultatrapport pr. juni 2018 - helse- og 
omsorg 

 2015/2321 

RS 138/18 Referat evalueringsmøte brann Galsomelen 2018  2018/773 
RS 139/18 Referat fra møte i Ungdomsrådet 24.10.18  2018/221 
RS 140/18 Svar på tilbud organisasjonsutviklingsprosjekt 

helse- og omsorg 
 2018/916 

RS 141/18 Særutskrift Nå situasjonen i helsesektoren, 
utfordringer og rekrutteringsbehov 

 2016/399 

RS 142/18 Tilbakemelding  tilsynsrapport Sonjatun 
sykehjem 22.05.18 

 2018/1247 

RS 143/18 Tilsynsrapport medisinrom Sonjatun sykehjem  2018/1247 
RS 144/18 Vedtak om utbetaling  2015/1763 
RS 145/18 Tilskudd til særlig ressurskrevende helse- og 

omsorgstjenester 2018 - foreløpig orientering 
 

 2018/336 

PS 35/18 Oversendelses sak 47/18 fra kommunestyret 
"nåsituasjon i helsesektoren, utfordringer og 
rekrutteringsbehov" 

 2016/399 

PS 36/18 Tiltak for å redusere merforbruk i helse og 
omsorg -2018 

 2018/1300 

PS 37/18 Budsjett 2019 helse og omsorgs kap. 3  2018/835 
 
Orienteringer 
 Møtet startet med omvisning av Sonjatun omsorgssentret  
 Velferdsteknologi v/sykepleier Ann – Mari Evanger 
 NAV v/leder av NAV Roy-Hugo Johansen  
 Diverse Informasjon, møte lukkes jamfør Forvaltningslovens § 13.1 ved konstituert 

sektorleder Bodil Mikkelsen 
 
 
 



PS 34/18 Referatsaker 

Saksprotokoll i Nordreisa helse- og omsorgsutvalg - 07.11.2018  

Behandling: 

Referatene tas til orientering. 
Enstemmig vedtatt 

Vedtak: 
Referatene tas til orientering. 
 

PS 35/18 Oversendelses sak 47/18 fra kommunestyret "nåsituasjon i 
helsesektoren, utfordringer og rekrutteringsbehov" 

Saksprotokoll i Nordreisa helse- og omsorgsutvalg - 07.11.2018  
 
Behandling:  
Rådmannens innstilling enstemmig vedtatt. 

Vedtak: 
Saken tas til orientering 

PS 36/18 Tiltak for å redusere merforbruk i helse og omsorg – 2018 

Saksprotokoll i Nordreisa helse- og omsorgsutvalg - 07.11.2018  

Behandling: 
Ingvil Birkelund Andersen (KRF) fremmet følgende tilleggsforslag:  
Helse og omsorgsutvalget gjennomfører i framtiden sine møter med høyere/strammere 
møtestruktur for å gi bedre kvalitet og kontinuitet på utvalgsmøtene. Og i forlengelsen av dette 
kvaliteten på tjenestene. Rådmannen skal til hvert møte levere følgende fra HO og DMS: status, 
økonomirapport, nåsituasjonen i sektoren/utfordringer, avviksrapportering og sykefravær, event 
Annet relevant og informere utvalget om. 
 
Ann Kristin Thorheim (FrP) fremmet følgende forslag:  
Merforbruket dekkes inn fra disposisjonsfondet. 
 
Det ble først stemt over forslaget fra Ann Kristin Thorheim (Frp) satt opp mot rådmannens 
innstilling. 1 stemte for forslaget fra Thorheim (FrP) og 6 stemte for innstillingen. Rådmannens 
innstilling dermed vedtatt. 
 
Det ble tilslutt stemt over tilleggsforslaget fra Ingvil B Andersen (Krf). Tilleggsforslaget 
enstemmig vedtatt.  
 

Vedtak: 
Helse og omsorgsutvalget vedtar følgende innsparingstiltak for alle virksomheter. 

 Ikke leie inn vikarer ved sykdom, ferie, permisjoner o.l. uten at det går ut over liv og 
helse, de fleste virksomhetene kan gå med en ansatt borte enkeltdager. 



  Redusere permisjon med lønn til ansatte til et minimum, gjelder velferdspermisjon som 
er en kan rettighet ikke en skal rettighet 

 Innkjøpsstopp for å redusere samlet merforbruk 
 Ansatte må ta ut F4 dager i stedet for å få utbetalt helligdagstillegg, der dette kan gjøres 

ved å senke bemanningen i romjula og rett før og etter nyåret Dette må gjøres uten å ta 
inn vikar.  

 Overtid skal reduseres til et minimum. Hvis en ansatt får overtid skal man få inn vikarer 
som ikke utløser overtid. Det må legges ned et arbeid for å få dette til. 

 Spesielt for Guleng 3 ikke leie inn vikar for et personal på dagtid på følgende dager, 
mandag, tirsdag, onsdag og torsdag 

 Helse og omsorgsutvalget gjennomfører i framtiden sine møter med høyere/strammere 
møtestruktur for å gi bedre kvalitet og kontinuitet på utvalgsmøtene. Og i forlengelsen av 
dette kvaliteten på tjenestene. Rådmannen skal til hvert møte levere følgende fra HO og 
DMS: status, økonomirapport, nåsituasjonen i sektoren/utfordringer, avviksrapportering 
og sykefravær, event Annet relevant og informere utvalget om. 

 

PS 37/18 Budsjett 2019 helse og omsorgs kap. 3 

Saksprotokoll i Nordreisa helse- og omsorgsutvalg - 07.11.2018  

Behandling: 
Herborg Ringstad (H) og Ingvil Birkelund Andersen (Krf) fremmet følgende tilleggsforslag: 
Helse og omsorg ber om at behovet for medisinkabinett utredes til neste møte. 
Forslaget enstemmig vedtatt. 
 
Olaug Bergset (Sp) fremmet følgende tilleggsforslag: 
Evaluering av turnus ordning på Guleng 3 gjennomføres i første kvartal 2019. Evalueringen må 
spesielt utrede hvordan en kan fremme heltidskultur. 
Forslaget enstemmig vedtak 
 
Rådmannens innstilling enstemmig vedtatt.  

Vedtak: 

 Kriseteam kr 30.000 tas innenfor budsjettet helse og omsorg 
 Multidose sykehjem kr. 160.000, tas innenfor budsjettet 
 Dagtilbud demente kr 500,000, økt ramme 
 Omsorg + etableres med personell fra hjemmesykepleien/hjemmetjenesten, tas innenfor 

budsjettet 
 Utskrivningsklare pasienter psykiatri og rus kr. 50.000, økt ramme 
 Helse og omsorg ber om at behovet for medisinkabinett utredes til neste møte. 
 Evaluering av turnus ordning på Guleng 3 gjennomføres i første kvartal 2019.  

Evalueringen må spesielt utrede hvordan en kan fremme heltidskultur. 
 Vedtatt investering kok/kjøl planlegging videreføres og kommer opp som egen sak i   

kommunestyremøte. 
 Investering velferdsteknologi videreføres 
 Effektiviseringstiltak på 0.5% kr. 642.752 

322 Vakant hjemmehjelp besparelse kr 554.978 1.19 årsverk 
310 medisiner kr 22.258 
311 medisiner kr 22.258 
312 medisiner kr 22.258 



340 medisiner kr. 20.000 
 

 

PS 38/18 Ny helse- og omsorgsplan 

Saksprotokoll i Nordreisa helse- og omsorgsutvalg - 07.11.2018  

Behandling: 
Herborg Ringstad (H) fremmet følgende forslag: 
I sak 3/18 i kommunestyret ble det vedtatt at en skulle starte arbeidet med ny Helse og 
omsorgsplan. 
Helse og omsorgsutvalget vedtar at arbeidet skal starte opp tidlig 2019. Vi vil ha en 
framdriftsplan til første møte i 2019.  
 
Forslaget enstemmig vedtatt.  
 

Vedtak: 
I sak 3/18 i kommunestyret ble det vedtatt at en skulle starte arbeidet med ny Helse og 
omsorgsplan. 
Helse og omsorgsutvalget vedtar at arbeidet skal starte opp tidlig 2019. Vi vil ha en 
framdriftsplan til første møte i 2019.   


